
Die Vereinigten Staaten von Amerika sind das Land der Gegensätze: 
Gemütliche Kleinstädte und pulsierende Metropolen, schier endlose 
Weizenfelder, weite Prärie und hohe Berge, schneereiche Winter oder 
Weihnachten am Strand – entdecke die faszinierende Vielfalt dieses 
riesigen Landes.

USA – Lebe deinen amerikanischen Traum!

 = Städte zu deiner Orientierung

 

Seattle

Boise

Denver

Dallas

San Francisco

Los Angeles

New Orleans Orlando

Nashville

St. Louis

Chicago

Boston

New York

Washington D.C.
Atlanta

Miami

Las Vegas

Phoenix

MEXIKO

KANADA

Washington

Oregon

California

Nevada

Idaho

Montana North Dakota

Minnesota

Wisconsin

Utah

Wyoming

Colorado

Arizona

New Mexico

Texas

Oklahoma

Kansas

Louisiana

Missi-
ssippi

Alabama

Arkansas

Missouri

Tennessee

Georgia

Nebraska

South Dakota

Iowa

Illinois
Indi-
ana

Michigan

Ohio

West 
Virginia

Kentucky

Florida

South 
Carolina

North 
Carolina

Virginia

New Hampshire

Vermont
Massachusetts

Connecticut

Maine

Rhode Island

New Jersey

Delaware

Maryland

New York

Pennsylvania

Schulalltag in den USA

Das amerikanische Schulsystem unterscheidet 
sich vom deutschen in vielerlei Hinsicht. Der 
berühmte „School Spirit“ bestimmt das Gemein-
schaftsgefühl an jeder High School – ob beim 
Singen der Nationalhymne oder beim Anfeuern 
der Schulmannschaft bei Sportwettkämpfen. 
Schnell fühlen sich dadurch auch Austausch-
schüler zugehörig. Nach dem Unterricht bleiben 
die amerikanischen Schüler gerne in der Schule 
und profitieren vom umfangreichen Nachmit-
tagsangebot. All dies macht den Schulbesuch in 
den USA zu einem einmaligen Erlebnis.

Der Schultag beginnt zwischen 8:00 und 9:00 
Uhr und dauert bis in den Nachmittag hinein. 
Disziplin wird großgeschrieben, trotzdem 

pflegen die Lehrer einen freundschaftlichen 
Umgang mit ihren Schülern. Oft stehen sie den 
Schülern auch nach dem Unterricht mit Rat und 
Tat zur Seite.

Fächerangebot 
Zu Beginn des Schul-/Halbjahres erstellen die 
Schüler gemeinsam mit dem sogenannten 
Guidance Counselor, ihrem Beratungslehrer, 
ihren Stundenplan. Es gibt einige Pflichtkurse 
wie Englisch, Mathematik, amerikanische 
Geschichte oder Gesellschaftswissenschaf-
ten. Darüber hinaus sind die Schüler bei ihrer 
Fächerwahl jedoch sehr frei und können aus 
einem oft umfangreichen Fächerkatalog wäh-
len: Je nach Angebot besteht die Möglichkeit,  

ungewöhnliche Fächer wie Anatomie, Jour-
nalismus, Marketing, Psychologie, Fotografie, 
Kochen, Automechanik, Yoga oder sogar Schrei-
nern auszuprobieren.  

Freizeitgestaltung 
Nachmittags finden an den High Schools meist 
vielfältige außerschulische Aktivitäten statt. 
Hier haben Austauschschüler Gelegenheit, 
unterschiedliche Clubs kennenzulernen, die 
deutsche Schulen mitunter nicht anbieten: Ulti-
mate Frisbee, Drama, Big Band, Academic De- 
cathlon oder Yearbook sind nur einige Bei-
spiele. Natürlich spielt auch Sport an amerikani-
schen Schulen eine große Rolle, und das Ange-
bot ist riesig: American Football, Cheerleading, 
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FAST FACTS

•	 Die USA sind das drittgrößte Land der Welt – allein Texas ist doppelt so groß wie Deutschland.
•	 In den 50 Bundesstaaten leben insgesamt ca. 317 Millionen Menschen.
•	 25 Prozent der Amerikaner haben deutsche Vorfahren.
•	 Alle Nationalparks der USA sind zusammen 340.000 Quadratkilometer groß – das entspricht fast der Fläche Deutschlands.
•	 Halloween ist in den USA ein Riesenfest. Amerikaner geben dafür jährlich rund 6 Milliarden Dollar für Süßigkeiten, Kostüme und Dekoration aus.
•	 440.000 gelbe Schulbusse sind aktuell in den USA im Einsatz – täglich transportieren sie rund 25 Millionen Kinder.



Aufenthalt
•	 Schuljahr (ca. 9–10 Monate)
•	 Schulsemester (ca. 4–5 Monate)
•	 Beginn im August/September oder Januar/
	 Februar

Bewerbungsschluss 
•	 bei Beginn im Sommer: 1. April
•	 bei Beginn im Januar: 30. September

Altersgruppe
•	 15–18 Jahre (ab 14 Jahren auf Anfrage)

Leistungen
•	 Persönliche Beratung und Betreuung durch 
	 die Carl Duisberg Centren
•	 Ausführliches Auswahlgespräch mit einem 
	 Carl Duisberg Mitarbeiter
•	 Unterstützung beim Beantragen des Visums
•	 Hin- und Rückflug inkl. Anschlussflüge/
	 Rail & Fly innerhalb Deutschlands und 
	 der USA
•	 Abholung vom Zielflughafen
•	 Besuch einer öffentlichen Schule
•	 Unterkunft und Verpflegung in einer 
	 Gastfamilie
•	 Betreuung durch unsere Partner vor Ort
•	 Ausführliches Infomaterial zur Vorbereitung
•	 Schülerhandbuch
•	 Vorbereitungsseminar für Schüler und Eltern 
	 (zweitägig)
•	 Elternabend
•	 Nachbereitungstreffen
•	 Teilnahmezertifikat
•	 Reisepreis-Sicherung (siehe S. 48/49)
•	 SEVIS-Gebühr für dieses Programm 
	 (derzeit 180 USD)

Preise
•	 1 Schulsemester: 	 8.790 €
•	 1 Schuljahr: 			   9.090 €

Sonstiges
Geschwisterrabatt: 200 € (siehe Seite 48).

Die Gebühr für das obligatorische Versiche-
rungspaket (Kranken-, Unfall- und Haftpflicht-
versicherung) in Höhe von 60 € pro Monat ist im 
Programmpreis nicht enthalten. Zusätzlich sind 
u. a. Visumsgebühren und das Taschengeld zu 
berücksichtigen.

Optional: Teilnahme an der New York Experience 
(siehe Seite 13).

Auf einen Blick – Öffentliche Schulen

Veronika Langenberg
0221/16 26-305
veronika.langenberg@cdc.de

Julia Laufhütte
0221/16 26-287
julia.laufhuette@cdc.de

Nadia Weller
0221/16 26-323
nadia.weller@cdc.de
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Leichtathletik, Cross Country Running, Fußball, 
Basketball, Schwimmen, Baseball. Die meisten 
Coaches trainieren ihre Teams ehrenamtlich 
und legen viel Wert auf Disziplin.

Unsere USA-Programme
Öffentliche Schulen

Austauschschüler im klassischen USA-Pro-
gramm lernen den typisch amerikanischen 
Alltag in einer Kleinstadt, einer Vorstadt oder 
auf dem Land kennen. Ob in den sonnigen Staa-
ten des Südens, im ländlichen Montana, den 
schneereichen Staaten der Rocky Mountains 
oder im tiefen Texas – jeder Bundesstaat hat 
seinen Charme und bietet offenen und neugie-
rigen Austauschülern durch seine individuelle 
Vielfalt ein einmaliges Erlebnis.

Was zeichnet das Programm „Öffentliche 
Schulen“ aus?
•	 Unser Programm an öffentlichen Schulen ist 

die beste Möglichkeit, das pure amerikani-
sche Leben kennenzulernen – in beschau-
lichen Kleinstädten, auf dem Land oder in 
Vororten der größeren Städte.

•	 Die Teilnehmer werden im ganzen Land 
willkommen geheißen. Zusammen mit unse-
ren Partnerorganisationen suchen wir für 
jeden Schüler eine passende Gastfamilie 
und organisieren den Schulbesuch vor Ort. 

•	 Die öffentlichen High Schools verfügen oft-
mals über ein vielfältiges und praxisnahes 
Fächerangebot im Bereich der Wahlfächer,   
z. B. Klettern, Kochen, Holzarbeiten, Indus- 
trial Design, Photography, Business, Tierauf-
zucht und -medizin.

•	 Kleinere Schulen punkten mit einer persönli-
chen Atmosphäre und einem ausgeprägten 
School Spirit, während große Schulen eine 
Fülle an Fächern und außerschulischen Akti-
vitäten bieten.

•	 Die Anzahl der internationalen Austausch-
schüler ist vergleichsweise gering und es 
besteht die reelle Chance, an der örtlichen 
Schule der einzige Austauschschüler zu sein.

Wenn du neugierig und flexibel bist und 
Lust hast, voll und ganz in die amerika-

nische Kultur einzutauchen, dann bist du in 
diesem Programm, bei dem wir dich landesweit 
platzieren, genau richtig.

„Ich musste mich erstmal an das Land-
leben gewöhnen, aber mittlerweile liebe 
ich es hier und kann es kaum glauben, 
dass ich jemals in einer Großstadt 
gelebt habe. Ich beneide jeden, der sein 
Auslandsjahr noch vor sich hat. Die 
Zeit vergeht echt wie im Flug! Es ist viel 
besser als ich es erwartet habe und ich 
habe definitiv ein zweites Zuhause hier 
gefunden!“
– Elna W., Goessel, KANSAS

Inklusive 

Flüge!



Öffentliche Schulen mit Wahlmöglichkeit

In unserem Wahlprogramm wählen die Teil-
nehmer einen Schulbezirk entsprechend ihrer 
Interessen und Begabungen aus. Auch in diesem 
Programm handelt es sich um öffentliche High 
Schools. Im USA Wahlprogramm erhalten die 
Schulen jedoch, im Unterschied zum klassi-
schen USA Programm, Schulgebühren. Diese 
sind bereits im Programmpreis enthalten.

Was zeichnet das „Wahlprogramm“ aus?
•	 Austauschschüler entscheiden, in welchem 

Schulbezirk und in welchem Ort sie ihr Aus-
landsschuljahr verbringen. Dabei stehen 65 
verschiedene Schulbezirke in 21 Bundes-
staaten zur Auswahl, z. B. in den Regionen 
Seattle, Boston oder San Francisco.

•	 Ob Sprachtalent, Mathe-Ass, Technikliebha-
ber, Sportskanone oder Bücherwurm – bei 
der großen Auswahl an Schwerpunkten 
und Angeboten ist für jeden der richtige 
Schulbezirk dabei.

•	 Im Beratungsgespräch geben Schüler 
besondere Fächerwünsche, Interessen 
und regionale Präferenzen an und die Carl 
Duisberg Centren helfen, den passenden 
Bezirk zu finden.

•	 Viele der öffentlichen High Schools in die-
sem Programm verfügen über eine bessere 
Ausstattung, z. B. ein Performing Arts Center, 
großzügige Sporthallen oder sogar einen 
eigenen Radio- und Fernsehsender.

•	 Eine Teilnahme an diesem Programm ist 
bereits ab 14 Jahren möglich.

Wenn du bei deinem Austausch den 
Schwerpunkt auf bestimmte Fächer oder 

Freizeitangebote legen möchtest und vielleicht 
auch schon eine Idee hast, welcher Landesteil 
dir am besten gefällt, ist das Wahlprogramm für 
dich genau passend!

Die Zeit in Denver war einfach unglaub-
lich! Neben Ausflügen zu sämtlichen 
Naturschauspielen und Sehenswürdig-
keiten habe ich außerdem noch sehr 
bedeutende zwischenmenschliche 
Erfahrungen machen können und 
Freundschaften geschlossen, die jetzt für 
mich von großem Wert sind. Es war eine 
unvergessliche Zeit! 
– Caspar B., Denver, COLORADO

Carl Duisberg High School – USA
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Aufenthalt
•	 Schuljahr (ca. 9–10 Monate)
•	 Schulsemester (ca. 4–5 Monate)
•	 Beginn im August/September oder 
	 Januar/Februar

Bewerbungsschluss
•	 bei Beginn im Sommer: 15. Mai
•	 bei Beginn im Januar: 31. Oktober

Wir empfehlen eine frühzeitige Bewerbung, 
da die Schulbezirke über ein begrenztes Kon-
tingent an Schulplätzen verfügen. Spätbe-
werbungen sind auch herzlich willkommen!

Altersgruppe
•	 14–18 Jahre

Leistungen
•	 Persönliche Beratung und Betreuung 
	 durch die Carl Duisberg Centren
•	 Ausführliches Auswahlgespräch mit einem 
	 Carl Duisberg Mitarbeiter
•	 Unterstützung beim Beantragen des 
	 Visums 
•	 Hin- und Rückflug inkl. Anschlussflüge/
	 Rail & Fly innerhalb Deutschlands und 
	 der USA
•	 Abholung vom Zielflughafen
•	 Besuch einer öffentlichen Schule 
	 (inklusive Schulgeld)
•	 Unterkunft und Verpflegung in einer 
	 Gastfamilie
•	 Betreuung durch unsere Partner vor Ort 
•	 Ausführliches Infomaterial zur Vorberei-
	 tung
•	 Schülerhandbuch
•	 Vorbereitungsseminar für Schüler und 
	 Eltern (zweitägig)
•	 Elternabend
•	 Nachbereitungstreffen
•	 Teilnahmezertifikat
•	 Reisepreis-Sicherung (siehe S. 48/49)
•	 SEVIS-Gebühr für dieses Programm 
	 (derzeit 200 USD)

Preise
•	 1 Schulsemester: 	 ab 13.090 €
•	 1 Schuljahr: 			   ab 16.790 €

Sonstiges
Geschwisterrabatt: 200 € (siehe Seite 48).

Die Gebühr für das obligatorische Versiche-
rungspaket (Kranken-, Unfall- und Haftpflicht-
versicherung) in Höhe von 60 € pro Monat ist 
im Programmpreis nicht enthalten. Zusätzlich 
sind u. a. Visumsgebühren und das Taschengeld 
zu berücksichtigen.

Optional: Teilnahme an der New York Experi-
ence (siehe Seite 13).

Julia Laufhütte
0221/16 26-287
julia.laufhuette@cdc.de

Auf einen Blick – Öffentliche 
Schulen mit Wahlmöglichkeit

Inklusive 

Flüge!



High School-Teilnehmern, die im Sommer mit uns 
in die USA reisen, bieten wir zum Start einen vier-
tägigen Aufenthalt in Manhattan an.

Programm
Lernt Austauschschüler aus der ganzen Welt 
kennen und erlebt die ersten, aufregenden 
Tage eures High School-Aufenthalts in den 
USA gemeinsam! Im Rahmen unseres span-
nenden Sightseeing-Programms habt ihr 
Gelegenheit, den „Big Apple“ ausführlich zu 
erkunden: Times Square, Brooklyn Bridge, 
Chinatown, Little Italy, World Trade Center 
Site und vieles mehr. 

Unterkunft
Untergebracht seid ihr im Crowne Plaza Hotel 
am Newark International Airport – ein kom-
fortables und gut gelegenes Tagungshotel.

Programmpreis: 650 € *

Im Programmpreis enthalten:
• 	 Betreuung durch unsere Partner-
	 organisation vor Ort
• 	 3 Übernachtungen im Zweibettzimmer
• 	 Alle Mahlzeiten
• 	 Sightseeing-Programm, Eintrittsgelder 
	 und Nutzung des öffentlichen Nah-
	 verkehrs

Im Programmpreis nicht enthalten:
• 	 Taschengeld

NEW YORK EXPERIENCE
Welcome Days für USA-Teilnehmer

13
* Teilnahme von 14-Jährigen auf Anfrage



Carl Duisberg High School – USA
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Private Schulen

In den USA haben Privatschulen eine lange 
Tradition und viele der heutigen Entscheidungs-
träger aus Politik und Wirtschaft haben den 
Grundstein ihrer Karriere dort gelegt. Private 
High Schools finanzieren sich durch Schulgel-
der und Spenden. Viele dieser High Schools 
sind konfessionell gebunden, stehen jedoch 
Schülern aller Glaubensrichtungen offen. Fast 
alle Schulen sind koedukativ, das heißt, Jungen 
und Mädchen werden gemeinsam unterrichtet. 
Teilweise ist eine Schuluniform Pflicht, aber 
viele Schulen geben auch nur eine Kleiderord-
nung vor.

Was zeichnet das Programm „Private 
Schulen“ aus?
•	 Anders als bei den Programmen an öffent-

lichen Schulen, können Teilnehmer gezielt 
eine bestimmte Schule wählen und damit 
den Ort und das Fächerangebot selbst 
bestimmen.

•	 Die Wahlmöglichkeiten sind besonders 
wichtig für Schüler, die eine Fremdsprache 

	 wie Latein oder Französisch fortführen oder 
Fächervorgaben ihrer deutschen Schule 
erfüllen möchten. Schon im Beratungsge-
spräch geben sie ihre Fächerwünsche, Inte-
ressen und regionalen Präferenzen an und 
wir helfen, die passende Schule zu finden.

•	 Das Programm bietet ein hohes Unter-
richtsniveau, besonders qualifizierte und 
engagierte Lehrer, kleinere Kurse und oft-
mals kleinere Schulen. Das Fächerangebot 
ist umfangreich und variiert von Schule zu 
Schule. Beispielfächer: Latein oder Franzö-
sisch, Wirtschaftskurse oder sogenannte 
Honors, IB (International Baccalaureate) oder 
auch College Preparation Kurse.

•	 Eine Teilnahme ist auch hier bereits ab 14 
Jahren möglich.

Wenn du Wert auf Schulen mit akademisch 
hohem Niveau legst, in kleinen Gruppen 

lernen möchtest und zudem dein Auslandsschul-
jahr in deiner Wunschregion verbringen möch-
test, ist das Privatschulprogramm ideal für dich.

Beispiel: Burr and Burton Academy, Manchester, Vermont
Die Burr and Burton Academy ist eine erstklassige unabhängige Privatschule auf einem 
großen Campus in Vermont, ca. drei Autostunden nördlich von Boston. Mit ihrem anspruchs-
vollen Niveau bereitet die Schule optimal auf die Uni vor. Neben einem Fotolabor verfügt 
die Schule über ein TV-Studio mit der Möglichkeit, eigene Nachrichten zu produzieren 
und zu senden.

Schüleranzahl: ca. 700
Austauschschüler: ca. 50
Fächer (Auswahl): Economics, Dance, Drama, Earth Science, Engine Technology, Environmen-
tal Studies, Film History, French, Graphic Design, Public Speaking, Sports Medicine, Zoology
Außerschulische Aktivitäten (Auswahl): Television News, Newspaper Edition, Stage 
Production, Skiing, Snowboarding, Photography

Die Lehrer gestalten den Unterricht sehr medienreich und interessant. Das „International“-
Programm für die Austauschschüler der Burr & Burton Academy war toll, dadurch konnte 
ich nach Washington D.C. und New York fahren. 
– Anna S., Burr & Burton Academy, Manchester, VERMONT

Beispiel: Justin-Siena High School, Napa, Kalifornien
Die Justin-Siena High School ist eine katholische, koedukative Privatschule. Die Teilnahme 
an Gottesdiensten ist teilweise Pflicht. Der religiöse Einfluss ist darüber hinaus begrenzt, 
steht doch eindeutig die akademische Zielsetzung im Vordergrund des Schulalltags. Die 
Schule bietet ein breites Fächerangebot mit vielen anspruchsvollen AP (Advanced Place-
ment) und Honors Kursen sowie einer Vielzahl an Clubs und Sportarten.

Schüleranzahl: ca. 600
Austauschschüler: ca. 25
Fächer (Auswahl): Computer Graphic Art, Dance, Earth Science, Geology of the National 
Parks, Human Physiology, Psychology, Theatre
Außerschulische Aktivitäten (Auswahl): French Club, Literary Magazine, Ultimate Frisbee, 
Outdoor Club, Spanish Club

Justin-Siena ist eine Schule, die sehr viel für die Schüler tut. Die Schule hat ein großes 
Angebot in den unterschiedlichsten Bereichen, z. B. im Bereich Sport, Theater und vielem 
mehr. Besonders die Gemeinschaft unter den Schülern hat mir sehr gut gefallen. 
– Lara H., Justin-Siena High School, Napa, KALIFORNIEN

Private Schulen – ohne 
Wahlmöglichkeit

Für Schüler, die neugierig auf die ame-
rikanische Kultur und offen für weniger 
bekannte Regionen der USA sind, gibt es 
das Programm „Private Schulen – ohne 
Wahlmöglichkeit“. Die Kosten sind deut-
lich geringer als beim regulären Privat-
schulprogramm, da es nicht möglich 
ist, eine bestimmte Region oder Schule 
auszuwählen. Die Schulen zeichnen sich 
auch hier durch ein akademisch hohes 
Niveau und kleinere Lerngruppen aus.

Preise
•	 1 Schulsemester: 		 12.590 €
•	 1 Schuljahr: 				   16.190 €

Inklusive 

Flüge!



Weitere Informationen und Erfahrungsberichte: www.carl-duisberg-highschool.de     0221/16 26-207
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Aufenthalt
•	 Schuljahr (je nach Schule 9–10 Monate)
•	 Schulsemester (je nach Schule 4–5 Monate)
•	 Beginn im August/September oder Januar/
	 Februar

Bewerbungsschluss
•	 bei Beginn im Sommer: 15. Mai
•	 bei Beginn im Januar: 31. Oktober

Wir empfehlen eine frühzeitige Bewerbung, da 
die Privatschulen über ein begrenztes Kontin-
gent an Schulplätzen verfügen. Spätbewerbun-
gen sind auch herzlich willkommen!
 
Altersgruppe
•	 14–18 Jahre

Leistungen
•	 Persönliche Beratung und Betreuung durch 
	 die Carl Duisberg Centren
•	 Ausführliches Auswahlgespräch mit einem 
	 Carl Duisberg Mitarbeiter
•	 Unterstützung beim Beantragen des Visums
•	 Hin- und Rückflug inkl. Anschlussflüge/
	 Rail & Fly innerhalb Deutschlands und der USA
•	 Abholung vom Zielflughafen
•	 Besuch einer privaten Schule (inklusive 
	 Schulgeld)
•	 Unterkunft und Verpflegung in einer 
	 Gastfamilie
•	 Betreuung durch unsere Partner vor Ort 
•	 Ausführliches Infomaterial zur Vorbereitung
•	 Schülerhandbuch
•	 Vorbereitungsseminar für Schüler und 
	 Eltern (zweitägig)
•	 Elternabend
•	 Nachbereitungstreffen
•	 Teilnahmezertifikat
•	 Reisepreis-Sicherung (siehe S. 48/49)
•	 SEVIS-Gebühr für dieses Programm 
	 (derzeit 200 USD)

Preise
•	 1 Schulsemester: 	 ab 16.350 € 
•	 1 Schuljahr: 			   ab 24.250 €

Sonstiges
Geschwisterrabatt: 200 € (siehe Seite 48).

Die Gebühr für das obligatorische Versiche-
rungspaket (Kranken-, Unfall- und Haftpflicht-
versicherung) in Höhe von 60 € pro Monat ist im 
Programmpreis nicht enthalten. Zusätzlich zu 
berücksichtigen sind: Gebühren für Visum sowie 
Schul- und Sportuniform, Kosten für Sportkurse 
und andere Schulaktivitäten, Bücher, Schulma-
terial, Examen und Zeugnisse, Schulbus und ggf. 
Nutzung von öffentlichen Verkehrsmitteln für den 
Schulweg, Taschengeld.

Optional: Teilnahme an der New York Experience 
(siehe Seite 13).

Auf einen Blick – Private Schulen

Veronika Langenberg
0221/16 26-305
veronika.langenberg@cdc.de

Inklusive 

Flüge!




